Утверждаю

Директор школы
С. А. Калинин______________

«10» сентября 2023 год

План  мероприятий 

по  профилактике инфекций, передающихся половым путем,

на 2023-2024 учебный год.

	№
	Наименование мероприятий
	Срок исполнения
	 Ответственный исполнитель

	1.
	Работа  Родительского Университета «Взаимодействие»
	В течение года

по плану работы
	Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР

	2.
	Круглые столы с учительской и родительской общественностью по теме «Формирование у населения здорового образа жизни, морально-этическое развитие личности, укрепление семейных ценностей и улучшение демографической ситуации».
	В течение года

по плану работы
	Классные руководители

Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР

	3.
	Сотрудничество с городским молодежным объединением «Панацея», созданным на базе Кузнецкого медицинского колледжа, с целью пропаганды здорового образа жизни, устранения негативных проявлений среди молодежи и профилактики социально- значимых заболеваний
	В течение года

по плану работы


	Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР

	4.
	Общешкольные родительские собрания «Нравственное и половое воспитание-основа профилактики социально-значимых заболеваний»
	В течение года

1 раз в квартал


	Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР

	6.
	Работа семейного клуба
	В течение года

по плану работы


	Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР

Классные руководители

	7.
	Мероприятия, направленные на  формирование здорового образа жизни школьников:

- Утренняя зарядка

- Динамическая пауза

-Уроки здоровья, 

-Дни здоровья,

-спортивно-оздоровительные состязания школьников «Тесты губернатора»,

- Лыжня России

- Лыжная эстафета

- Лыжные гонки

-акции: «Подтянись», «Богатырские игры», «Спорт-альтернатива пагубным привычкам», «Зарядка с чемпионом»,

-ежедневные школьные соревнования по командным видам спорта.
	В течение года 
	Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР

Бичурин Р.М.– учитель физической культуры

	8.
	Мероприятия, посвященные международному дню борьбы со СПИДом:

-линейка, посвященная международному Дню борьбы со СПИДом;

-классные часы, посвященные здоровому образу жизни;

-конкурс рисунков;

- распространение информационных материалов по ВИЧ-инфекции: листовки « В будущее без СПИДа», буклеты «Вместе против ВИЧ», памятки «Наше здоровье в наших руках»
	декабрь 
	Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР
Классные руководители

	9.
	Проведение тематических уроков:

-биология (Физиология человека. Забота о репродуктивном здоровье. Культура отношения к собственному здоровью и здоровью окружающих. Природа вирусных заболеваний. ВИЧ-инфекция. Инфекции, передающиеся половым путем, их профилактика),

- правоведение (Кодекс РФ в контексте семьи и брака. Свобода и ответственность),

- география (Территориальная распространенность ВИЧ-инфекции),

-литература (Рассмотрение проблемы взаимоотношения мужчины и женщины на примере классических произведений литературы, подчеркивая ценность семейных отношений и трагичность последствий их нарушения (Л. Толстой «Анна Каренина», А. Пушкин «Е. Онегин» и др.)
	В течение года
	Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР
Мышляева А.О. – учитель русского языка и литературы

Рамзова Е. В. – учитель биологии

	10.
	Мероприятия с привлечением медицинских работников:

-разъяснительные беседы  на тему «Профилактика инфекционных заболеваний, передающихся половым путем»,

- проведение лекций и занятий на тему репродуктивного здоровья,

-индивидуальные беседы по теме репродуктивного здоровья, 

-встречи девушек с акушерами – генекологами,

-встречи со специалистами (медицинским психологом) кабинета по профилактике ВИЧ-инфекции 
	В течение года 
	Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР

	12.
	Классные часы:

«В человеке должно быть все прекрасно»,

«О вредных привычках»,

«О силе, красоте, здоровье»,

«Спорт и здоровье»,

«О девичьей чести и юношеском достоинстве»,

«Границы недозволенности»
	В течение года 
	Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР

	13.
	Беседы:

-личная гигиена девушек;

-личная гигиена мальчиков;

-воспитание здоровья;

-пьющий подросток-человек без будущего;

-об уважении, высоконравственном отношении к противоположному полу;

-об устойчивых привычках к активному деятельному образу жизни
	В течение года


	Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР
Классные руководители

	14.
	Часы общения: 

«Мальчик-подросток-юноша»;

«Девочка-подросток-девушка»
	В течение года 
	Классные руководители

	15.
	Психологические тренинги:

«Давление, манипулирование, насилие – их признаки и пути избегания»,

«Межличностные отношения»,

«Семья как малая группа»,

«Конфликты и умение их разрешать»
	В течение года 
	Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР
Классные руководители

	16.
	Организация летней кампании и контроль досуговой занятости несовершеннолетних в период летних каникул.
	Июнь-июль 
	Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР

	17.
	Распространение информации об опасности заболеваний, передающихся половым путем, и методах их профилактики через средства массовой информации, сайты школы.
	постоянно


	Бабушкина Ю.Ю.– зав филиалом,

Умнов А.А.- зам. по УВР
Умнов А. А. – учитель информатики и ИКТ


