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План работы 
по профилактике
 вредных привычек 

Зам. директора по УВР Умнов А.А.
План работы МОУ СОШ с. Радищево по профилактике вредных привычек. 

(табакокурение, наркомания, токсикомания, пьянство).

	№

п/п
	Направление работы
	Дата
	Ответственные

	I
	Нормативно-правовая база.
	В теч. года
	Администрация

	1
	Реализация «Антинаркотической программы» 
	В теч. года
	Администрация

	2
	Реализация региональной программы «Дети Кузнецкого района»

Подпрограмма.

1. «Здоровый ребенок»

2. «Наркомания»
	В теч. года
	Администрация

Кл. руководитель

Кл. руководитель

	3
	Школьные программы.

1. «Здоровье»

2. «Семья»

3. «Патриотическое воспитание»

4. «Подросток»
	В теч. года
	Администрация

Кл. руководитель

Кл. руководитель

Кл. руководитель

Кл. руководитель

	4
	Выполнение решений Министерства образования и науки Пензенской области.

1. «Год без вредных привычек»

2. «Красота и грация – здоровая нация»

3. «Искоренение нецензурной брани и табакокурения» 
	В теч. года
июнь 2023
июль – август 2023
	Администрация

Кл. руководитель

Кл. руководитель

Кл. руководитель

	II
	Пропаганда здорового образа жизни.
	
	

	
	Работа с учащимися
	
	

	1
	Формирование банка данных – (социологический паспорт 2017 – 2018 уч. год) 
	до 20.09.23
	Умнов А.А.

	2
	Диагностика по факторам риска учащихся школы 
	до 20.09.23
	Кл. руководитель

	3
	Диагностика уровня воспитанности учащихся 
	до 20.09.23
	Кл. руководитель

	4
	Подведение итогов летнего труда и отдыха школьников 
	до 10.09.23
	Умнов А.А.

	5
	Вовлечение школьников в кружки, секции, факультативы, клубы по интересам
	до 10.09.23
	Кл. руководитель

	6
	Рейды классных руководителей и членов родительского комитета в неблагополучные семьи 
	сентябрь
	Умнов А.А.

	7
	Осенний кросс
	сентябрь
	Бичурин Р.М.

	
	Классные часы.

1. О культуре поведения учащихся (1 – 4 кл.)

2. Влияние табака на детский организм (5 – 7кл.)

3. Последствия курения (8-9 кл.)
	сентябрь
	Кл. руководитель

	
	Собеседование с классными руководителями по организации профилактической работы в классе 
	сентябрь
	Умнов А.А.

	8
	Организация ежедневного контроля за пропусками уроков учащихся
	ежедневно
	Кл. руководитель

	9
	Анализ проведения свободного времени школьниками отличающимися девиантным поведением. Оказание им помощи в выборе занятий по интересам.
	20.09.23
	Кл. руководитель

	10
	Беседы.

1. «Личная гигиена и здоровье» с учащимися (1 – 4 кл.).

2. «Профилактика инфекционных заболеваний» с учащимися (5 -7 кл.)

3. «Влияние алкоголя на организм человека» с учащимися (8-9 кл.)
	октябрь
	ФАП

	11
	Дискуссии.

1. «Последствия курения» (5 – 6кл.)

2. «Что мы знаем о наркотиках» (7-9 кл.)
	октябрь
	Кл. руководитель

	12
	Планирование занятости школьников в период осенних каникул  
	октябрь
	Умнов А.А.

	
	Месячник по профилактике правонарушений:

· рейды в семьи;

· классные часы «Ваши права, юные россияне», «Урок гражданина», «Законы об ответственности несовершеннолетних» и др.;

· выпуск бюллетеней «Тебе, подросток», «Мы выбираем здоровый образ жизни»;

· индивидуальная работа с детьми и их родителями;

· лекции по вопросам профилактики наркомании, алкоголизма, ВИЧ-инфекции и т.д. (читают специалисты);

· встречи с работниками РОВД, комиссии по делам несовершеннолетних;

· мероприятия, посвященные изучению правил дорожного движения и пожарной безопасности;

· конкурс плакатов «Спасибо, нет!»;

· игра «Мы и закон».

· противонаркотическая акция «Я выбираю жизнь»
	ноябрь


	Кл. руководители

Кл. руководители

Совет старшеклассников

Специалисты

Умнов А.А.
Бабушкина Ю.Ю.

Совет старшеклассников

Белова Е.В.

	13
	Общешкольная акция «Против курения».

1. Конкурс плакатов «Мы выбираем здоровье»

2. Классный час «Мы выбираем здоровье»

3. День не курения 
	16 ноябрь
	Кл. руководитель и актив класса

	14
	Игра «Я ребенок. Я человек» о правах ребенка (5 -6 кл.)
	ноябрь
	Кл. руководитель

	15
	Инструктаж для учащихся по правилам поведения в общественных местах во время школьных каникул
	3 ноября
	Кл. руководитель

	16
	Классные часы.

1. «Прислушайся к своему сердцу» (о здоровье)

2. «Как помочь себе стать здоровым и счастливым»

3. Всемирный день борьбы со СПИДом 
	1 декабрь

	Кл. руководитель

	17
	Дискуссия «Мы в ответе за свою жизнь» (8-9 кл.)
	декабрь
	Кл. руководитель и актив класса

	18
	Анкетирование учащихся «Интерес и досуг»
	декабрь
	Кл. руководитель

	19
	Экономическая игра «Новогодняя ярмарка»
	декабрь
	Белова Е. В.

	20
	Планирование занятости школьников в период зимних каникул  
	декабрь
	Умнов А.А.

	21
	Инструктаж для учащихся по правилам поведения в общественных местах во время школьных каникул
	26 декабря
	Кл. руководитель

	22
	Классные часы.

1. «Всего одна рюмка» (5 – 6 кл.)

2. «Влияние алкоголя на организм человека. Социальные последствия употребления алкоголя» (7-9 кл.)
	январь
	Кл. руководитель

	23
	КДО с родителями «Помни свои корни» (5 – 6 кл.)
	январь
	Белова Е.В.

	24
	Месячник гражданско-патриотического воспитания 
	февраль
	Бичурин Р.М.

	25
	Библиотечный урок «Печальная картина алкоголизма» (2 – 4 кл.)
	февраль
	библиотекарь

	26
	Час размышлений «Влияние наркомании и токсикомании на организм»
	февраль
	Кл. руководитель

	27
	Анкетирование «жизненные ценности современной молодежи»
	февраль
	Кл. руководитель

	28
	Познавательно историческая программа «Я – гражданин России» 
	февраль
	Белова Е.В.

	29
	Итоги контроля за посещаемостью учебных занятий 
	февраль
	Умнов А.А.

	30
	Выставка детского творчества «Мир моих увлечений»
	март
	Бабушкина Ю.Ю.

	31
	Уроки здоровья «День борьбы с наркотиками» 

в 1 – 9 классах
	1 март
	Кл. руководитель

	32
	День независимости от вредных привычек
	март
	Умнов А.А.

	33
	Беседы.

1. «Домашний доктор» (1 – 4 кл.)

2. «Лесная аптека» (5 – 7 кл.)
	март
	Кл. руководитель

	34
	Конкурс антирекламы вредных привычек (8 – 9 кл.)
	март
	Совет старшеклассников

	35
	Планирование занятости учащихся в период весенних каникул  
	март
	Умнов А.А.

	36
	Инструктаж для учащихся по правилам поведения в общественных местах во время школьных каникул
	23 марта
	Кл. руководитель

	37
	Всемирный день здоровья
	7 апреля
	Бичурин Р.М.

	38
	Беседы.

1. «Если крепок и  здоров к делам серьезным ты готов» (2 -7 кл.)

2. «Посмотрим на курение иначе» (8 – 9 кл.)
	апрель
	Кл. руководитель

	39
	Оформление газет «я и мой класс»
	апрель
	Кл. руководитель и актив класса

	40
	Собеседование со школьниками группы риска и их родителями по вопросу летней занятости
	апрель
	Умнов А.А.

	41
	Спортивный праздник «Планета Детства»
	май
	Бичурин Р.М.

	42
	Анкетирование учащихся с целью выяснения их занятости в летний период.
	май
	Кл. руководитель

	43
	Планирование летнего отдыха школьников 
	май
	Умнов А.А.

	44
	Формирование летнего лагеря труда и отдыха, школьной производственной бригады
	май
	Умнов А.А.

	45
	Инструктаж для учащихся по правилам поведения в общественных местах во время школьных каникул
	30 мая
	Кл. руководитель.

	46
	День Молодежи
	июнь
	СДК «Радуга»

	47
	Тихвинская ярмарка 
	июль
	СДК «Радуга», музей 

А.Н. Радищева

	48
	Занятия «Первоклассники к Радищеву»
	август
	Музей А.Н. Радищева

	
	Работа с родителями 
	
	

	1
	Планирование работы классных родительских комитетов и школы 
	сентябрь
	Умнов А.А.

	2
	Организация обследования жилищно-бытовых условий школьников из неблагополучных семей  
	октябрь
	Умнов А.А.

	3
	Родительское собрание «Родители говорят курению, нет!» 
	октябрь
	Умнов А.А.

	4
	Выпуск школьных газет о вреде курения, алкоголизма, наркомании:

для родителей – на рабочих местах 

для молодежи – СДК «Радуга»
	1 раз в четверть 
	Мышляева А.О.

	5
	Проводить индивидуальные и групповые консультации для родителей по психологическим и правовым вопросам 
	В течение года 
	Администрация, психолог 

	6
	Провести «Круглый стол» с врачами, инспектором ИДН 
	март
	Администрация 

	7
	Консультация родителей «Профилактика правонарушений в каникулярное время»
	ноябрь, январь, март, май
	Администрация 


